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Wstep. Typowa lekcje wychowania fizycznego dla kilkuletnich uczniow opiera si¢ o0 gry i zabawy
ruchowe. W ten sposéb prowadzi sie zajecia dla przedszkolakow i uczniow pierwszych trzech klas szkot
podstawowych w licznych krajach [3; 7; 13; 18]. Przygotowujac sie do przeprowadzenia takich zajeé¢
nauczyciel starannie planuje osiagniccie wymiernych efektow dydaktycznych i wychowawczych w poszczegolnych
ich czesciach [5]. Z tego powodu kolejne fragmenty lekcji roznicuje si¢ znacznie. Wykorzystuje sie w nich
m. in. zmieniajace si¢ w okreslonej kolejnosci: przybory, fabuty zabaw, miejsca odbywania si¢ ¢wiczen.
Dzigki temu tatwiej jest skutecznie rozwija¢ liczne kompetencje wychowankow. Ta strategia nawigzuje do
idei inteligencji wielorakich [10; 11]. Wynika z niej koniecznos¢ rozwijania réznorodnych predyspozycji
kilkulatkow. Z tego wzgledu uczniow w cyklu zaje¢ poddaje si¢ zréznicowanemu, zmieniajacemu Si¢
bodzcowaniu. Wskutek tego efekty wielu lekcji uktadaja sie¢ w spojng catosé. Powoduje to liczne pozytywne
(zaplanowane) zmiany w: wiedzy, umiejetnosciach i postawach spotecznych wychowankow.

By nauczycielom fatwiej byto prowadzi¢ urozmaicone lekcje, przygotowuje sie na ich potrzeby
specjalistyczne rozwigzania metodyczne. Dlatego podreczniki przeznaczone dla wychowawcow pracujacych
z kilkulatkami zawierajg zasoby gier i zabaw. Poprzez ich fabuty eksponuje sie¢ szczegoélnie istotne w
wychowaniu kilkuletnich uczniow zagadnienia [20]. Opracowuje si¢ takze np.: publikacje prezentujace
sposob wykorzystywania w zajgciach wychowania fizycznego nietypowych przyborow [11; 20]. Réwnoczesnie
jednak w specjalistycznych publikacjach mniej uwagi poswieca sie szykom (ustawieniom grupy uczniéw), w
jakich planuje sie prowadzenie zaje¢. Ponizej zajmiemy sie tym wiasnie zagadnieniem.

Bedzie interesowato nas to, jakie kolumny (rozlokowanie uczniow), bioracych udziat w zajeciach,
najczesciej proponuje sie w podrecznikach adresowanych do nauczycieli pracujacych z kilkuletnimi uczniami.
Szyk, w ktorym przeprowadza sie okreslong zabawe lub gre, ma znaczacy wptyw na jej potencjalne efekty
dydaktyczne i wychowawcze. By ujawni¢ najczesciej proponowane ustawienia uczniow w czasie zajec,
ocenimy opisy 1869 gier i zabaw ruchowych. Rozwazymy potencjalne efekty stosowania opisanych w nich
sposobow przemieszczania Sie uczestnikow w trakcie lekcji. Przyjmowane sposoby grupowania uczniow w
kolumny sg bowiem scisle zwigzane z mozliwosciami przemieszczania sie i wspéotdziatania dzieci. Kazde z
zastosowanych w zajeciach potozen grupy ¢wiczebnej niesie ze sobg potencjalnie inne skutki nauczania i
wychowywania kilkulatkow.

Cel pracy. W trakcie badan zamierzamy oceni¢, jak czesto w opisach gier i zabaw ruchowych okresla
si¢ kolumny, w ktérych ma si¢ ustawi¢ grupa osob bioracych w nich udzial. Planujemy takze stwierdzic,
jakie szyki najczesciej proponuje si¢ nauczycielom prowadzacym lekcje opartg o te gry i zabawy. Chcemy
ponadto uzyska¢ odpowiedz na pytanie o to, czy uczniowie czg¢sciej maja dziala¢ catg grupa, czy tez w
pojedynke. Na podstawie tych danych zamierzamy ustali¢, jakie sg potencjalne skutki stosowania catego
zasobu ocenianych zabaw i gier ruchowych w zajgciach wychowania fizycznego.

Hipotezy badawcze. W trakcie eksploracji przyjeto trzy hipotezy badawcze:

H;: W opisie kazdej zabawy i gry ruchowej §ci$le okresla si¢ szyk, w ktorym maja znajdowac si¢
uczestniczacy w niej uczniowie.
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Brzmienie tej hipotezy zwigzane jest z przekonaniem, ze autorzy opisOw zabaw nie chca pozostawiac
przypadkowi tego, jak bedzie przemieszczata si¢ grupa osob uczestniczacych w zajgciach wychowania fizycznego.

H,: Kazdy z rodzajow szykow pojawia si¢ w ocenianym materiale z podobng czgstotliwoscia.

Te hipoteze sformulowaliSmy w zwiazku z prze§wiadczeniem, ze wszystkie z rodzajow kolumn
¢wiczebnych sg réwnie istotne w ksztattowaniu wielorakich kompetencji uczniow.

Hs: Z rowng czgstotliwoscia planuje si¢ stosowanie w grach i zabawach ruchowych szykéw, w ktorych
uczniowie dziataja duzymi grupami, matymi zespotami oraz indywidualnie.

Ten sposob zredagowania hipotezy wynika z przekonania, ze wspoéldziatanie z réznymi liczebnie
wspotéwiczacymi ksztattuje roznorodne kompetencje spoteczne wychowankow.

Wykorzystane metody i organizacja badan. Eksploracj¢ oparto o analize przebiegu 1869 gier i zabaw
opisanych w polskojezycznych podrecznikach metodycznych. Adresowano je do nauczycieli prowadzacych
zajecia wychowania fizycznego w przedszkolach i szkotach podstawowych.

Analize przebiegu ocenianych zabaw i gier przeprowadzono w sposob typowy dla badan jakosciowych [15].
Jej wstepnym etapem byta rekonstrukcja logiczna [12; 16; 21]. Miata ona charakter krytycznej interpretacji
tresci dokumentow (opisow zabaw dydaktycznych prezentowanych w podrecznikach adresowanych do
nauczycieli) [4]. Przebiegi gier i zabaw przeanalizowano uzywajac przeksztatconej techniki studium przypadku
[14]. W zwiazku z tym kazdy z 1869 opisow zabaw i gier traktowano jako odrebny przypadek, w ktorym ustalano
rodzaj kolumny ¢wiczebnej przyjmowanej przez uczestnikow zajeé. Tak uzyskane dane opracowano z
wykorzystaniem elementarnej statystyki i nastepnie stabelaryzowano oraz zinterpretowano.

Prezentacja wynikow badan. Préba weryfikacji H; Ponizej przeprowadzimy probe zweryfikowania
trafnosci pierwszej hipotezy. W zwiazku z tym ocenimy, czy we wszystkich opisanych grach i zabawach
ruchowych okreslono, w jakich ustawieniach uczestnikow majg one przebiegac.

W trakcie badan okazato sig, ze w 657 zabawach i grach ruchowych nie wskazano precyzyjnie, w jakim
szyku maja znajdowac sig ich uczestnicy. Stanowi to 35,15 % ocenianych przypadkow. W efekcie tego stanu
H; uznajemy za odrzucona. W zwiazku z tym stwierdzamy, iz wielokrotnie autorzy podrecznikéw nie
przywiazuja zbyt duzej uwagi do okreslania kolumn ¢wiczebnych, w ktorych maja przebywac i poruszacé si¢
uczniowie biorgcy udziat w zajeciach wychowania fizycznego.

Oznacza to, iz w licznych przypadkach w opracowaniach przeznaczonych dla nauczycieli nie zamierzano w
petni wykorzystywaé potencjatu tkwigcego w zaplanowaniu sposobu ustawiania si¢ uczniow w trakcie zajeé
w $cisle okreslonych szykach. W opisach zdecydowanej czgsci zabaw i gier ruchowych nie odniesiono si¢
bowiem do tego zagadnienia w zaden sposob. Zauwazamy przy tym, ze poprzez przybieranie rozlokowan w
sci§le okreslonych kolumnach przygotowuje si¢ ucznidow do sprawnego wykonywania innych zadan.
Niektore szyki przyjmowane przez grupe stanowia bowiem przygotowanie dzieci do umiejetnosci: szybkiego
ewakuowania si¢, sprawnego niesienia pomocy, zwartego poruszania si¢ w zespole, dzielenia si¢ obowigzkami w
licznej druzynie ¢wiczebnej, skutecznego wykonywania polecen w trakcie musztry. Ponadto przybieranie
ustawien w niektorych kolumnach i przemieszczanie si¢ w nich moze przygotowywa¢ wychowankow do
udzialu w zawodach sportowych; zwtaszcza do gier zespotowych.

Na podstawie przedstawionych wynikow badan uznajemy, ze tych wtasnie zadan nie realizuje ponad
35 % gier 1 zabaw opisanych w podrgcznikach metodycznych adresowanych do nauczycieli wychowania
fizycznego.

Proba weryfikacji H,. Podczas proby oszacowania prawdziwos$ci drugiej hipotezy rozwazalismy, czy
wszystkie rodzaje ustawien grupy pojawialy si¢ w opisach gier i zabaw ruchowych z rowna czestotliwoscia.

Jedynie w 1212 spos$rod ocenianych 1869 gier i zabaw okreslono szyki, w ktorych majg przemieszczaé
si¢ wychowankowie. Réwnoczesnie jednak w 33 przypadkach autorzy zaplanowali zastosowanie dwoch
kolumn w zabawie. W zwiazku z tym jako podstawe do dalszego wnioskowania przyjmujemy liczbe 1245
szykow, ktore pojawity sie w ocenianych grach i zabawach.

Syntetyczne zestawienie zroznicowania rozlokowan grupy w ocenianym materiale przedstawiono w
ponizszej tabeli 1.

Z powyzszych danych wynika, ze poszczegolne rodzaje kolumn proponowano w opisach gier i zabaw
ruchowych z rozng czestotliwoscia. W zwigzku z tym uznajemy H, za odrzucona.

Okazato sie, ze najczesciej opisywano zabawy i gry oparte o: rzedy, okregi i kota oraz szeregi.
Ustepowaly im zabawy, w ktérych przebieg ¢wiczen oparto o ustawienia uczestnikoéw w parach.
Zdecydowanie rzadziej prezentowano wykorzystywanie nastgpujacych kolumn: zajmowanie potéw boisk,
rozlokowanie w gromadkach, zdazanie do mety, rozsypki (peine, celowe rozproszenie grupy), dziatanie w
grupie trzyosobowej oraz zajmowanie niewielkiego pola przez poszczegoélne osoby. Sporadycznie w opisach
gier i zabaw pojawiaty si¢: pokonywanie torow przeszkod, rozlokowanie uczniow w potkolach i kwadratach,
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dziatania w grupach czteroosobowych, bronienie zajetej przestrzeni oraz zajmowane naroznikow sali.
Pozostate rodzaje kolumn ¢wiczebnych wymieniano sporadycznie.

Tabela 1

Czestos¢ wystepowania poszczegoélnych rodzajéw kolumn éwiczebnych w opisach gier i zabaw.
Oceniono przebiegi 1869 gier i zabaw. W 657 z nich nie okreslono ustawien uczniéw. W niektérych
przypadkach stosowano wiecej niz jeden szyk, stad n=1245, za§ N=1869.

Liczba przypadkéw Czesto$é wystepowania
L.p Rodzaj kolumny ¢éwiczebnej zastosowania danej danej kolumny éwiczebnej
kolumny ¢éwiczebnej [n] [% wystepowania n w N]
1 | Rzedy 304 16,27
2 | Okregii kota 240 12,84
3 | Szeregi 231 12,36
4 | Pary 114 6,10
5 | Zajmowanie potowy boiska 59 3,16
6 | Ustawienie w zwartej gromadce 58 3,10
7 Zdazanie do mety 45 2,41
8 | Rozsypki (pelne, celowe rozproszenie grupy) 41 2,19
9 | Grupy trzyosobowe 34 1,82
10 | Zajmowanie niewielkiego pola przez gracza 30 1,61
11 | Pokonywanie toru przeszkod 17 0,91
12 | Potkola 14 0,75
13 | Kwadraty 11 0,59
14 | Grupy czteroosobowe 7 0,37
15 | Obrona zajgtej przestrzeni 6 0,32
16 | Zajmowanie naroznika sali 3 0,16
17 | Inne 31 1,66

Jak zauwazamy, w ocenianym materiale bardzo rzadko pojawialy si¢ ustawienia grupy wykorzystywane
p6zniej w grach sportowych. Uznajemy zatem, Zze prezentowany w podrecznikach zasob zabaw i gier
ruchowych nie w pelni przygotowuje uczniéw do rywalizacji zespolowe;.

Typowa lekcje wychowania fizycznego opiera si¢ o okoto dziesigc gier i zabaw([6]. Gdyby losowo dobiera¢ je
z ocenionego zasobu, to okazatoby sig, ze:

—w kazdej lekcji pojawityby sie rozlokowania uczniow w: rzedach, okregach lub kotach oraz szeregach,

—w co drugich zajgciach wystepowatoby laczenie sie ¢wiczacych w pary,

— raz na okoto trzy lekcje uczniowie rozlokowaliby si¢ w kolumnach, w ktorych: zajmowaliby potowe
boiska oraz ustawieni byliby w zwartej gromadzie,

— raz na okoto pig¢ zaje¢ nauczyciel wykorzystywalby: zdazanie wychowankéw do mety oraz rozsypke
(pelne, celowe rozproszenie grupy),

— rzadziej niz w jednej na pie¢ lekcji pojawilyby si¢ ¢wiczenia w zespotach trzyosobowych oraz
zajmowanie niewielkiego pola przez gracza.

Pozostate kolumny prezentowano rzadziej niz w co dziesiatych zajeciach.

Powyzej opisany rozktad obserwacji upowaznia do stwierdzenia, ze poszczeg6lne rozlokowania grupy i
sposoby przemieszczania si¢ jej prezentuje si¢ w opisach zabaw z bardzo zroznicowang czgstotliwoscia.

Préba weryfikacji H;. Podczas proby ocenienia trafnosci trzeciej hipotezy oszacowywalismy, jak
czesto wychowankowie dziatajg duzymi grupami, matymi zespotami oraz indywidualnie. Rozktad wynikéw
badan obrazuje ponizsza tabela 2. Jako dziatania w duzych grupach potraktowano w niej przypadki, w
ktorych dzieci znajdowaly sie¢ m. in. w nastgpujacych szykach: rzedy, okregi i kota, szeregi, zajmowanie potowy
boiska, gromadki, potkola, kwadraty, ochranianie zajetej przestrzeni, a takze zajmowanie naroznika sali
przez druzyne. Za przebywanie uczniow w malych zespotach uznano m. in.: tworzenie: pary, grupy trzyosobowej
oraz czteroosobowej. Indywidualnie rozlokowania ujawnione w materiale to: zdazanie do mety, rozsypki
(petne, celowe rozproszenie grupy), zajmowanie niewielkiego pola przez jedng osob¢ oraz pokonywanie toru
przeszkod.

Jak si¢ okazato, w ocenianym materiale planowano przede wszystkim aktywizowanie uczniow w
ramach duzych grup. Przewazato to zdecydowanie nad inspirowaniem wychowankéw do wspoétdziatania w
matych zespotach oraz nad indywidualng dziatalnoscig dzieci. Oznacza to, ze Hj jest sfalsyfikowana. W
grach i zabawach planuje si¢ stosowanie poszczegolnych form aktywizowania uczniow z rézng czestotliwoscia.
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Tabela 2
Czestosé¢ wystepowania kolumn éwiczebnych, w ktérych uczniowie dzialaja: duzymi zespotami,
malymi grupami oraz indywidulanie. Oceniono przebiegi 1869 gier i zabaw. W 657 z nich
nie okreslono ustawien uczniow. W niektorych przypadkach stosowano wiecej niz jeden szyk,
stad n=1245, za§ N=1869

. . Czesto$¢ wystepowania danego
L. p. Rodzaj wspoldzialania LICZba. przypa dk?w d:.mego rodzaju wspéldzialania
rodzaju wspoldzialania [n]
[% nw N]
1 W ramach duzych grup 945 50,56
2 W ramach matych zespolow 161 8,61
3 Dziatania indywidualne 139 7,44

Jak zauwazamy, takie zaplanowanie przebiegu gier i zabaw ulatwia przygotowanie dzieci do umiejgtnosci
dziatania w duzych grupach. Z drugiej strony jednak stanowi to utrudnienie dla skutecznego wdrazania ich
do samodzielnos$ci oraz umiejetnosci wspotdziatania w matych zespotach, w ktérych odpowiedzialno$¢ za
wynik jest $cisle przypisana do konkretnej osoby. Z tych powodow przyjmujemy, ze oceniane gry i zabawy
w niewielkim stopniu przygotowuja do uczniow do uczestniczenia w sportach indywidualnych.

Jak pamigtamy, zgodnie z kanonami metodyki, w typowej lekcji wychowania fizycznego wykorzystuje
si¢ okoto dziesiec gier i zabaw. Gdyby dobierano je losowo do zaje¢, z ocenionego ich zasobu, to wspotdziatanie
wychowankéw z innymi uczniami w ramach duzych grup pojawiatoby sie kilkakrotnie (pigciokrotnie) w
kazdej lekcji. Zarazem jednak wspotpraca dzieci w matych zespotach oraz ich dziatania indywidualne
wystepowatyby w co drugich zajeciach.

Obok powyzszego nalezy przypomnie¢, ze nie w kazdym w przypadku opisano, w jakim zespole
zabawy maja przebiega¢. W 657 na 1869 ocenionych gier i zabaw autorzy podrecznikow nie okreslili tego
jednoznacznie. Zatem w gestii nauczycieli pozostaje, w jak liczne zespoty beda taczyli ucznidow. Oznacza to,
iz autorzy publikacji stanowigcych zasoby gier i zabaw ruchowych nie przywiazuja wysokiej staranno$ci w
przygotowaniu materiatow dla nauczycieli wychowania fizycznego.

Dyskusja. Autorzy licznych podrecznikow nie wskazali, w jakich szykach majg przebiega¢ zaproponowane
przez nich gry i zabawy ruchowe. Zarazem jednak osoba prowadzaca lekcj¢ wychowania fizycznego musi je
precyzyjnie okresla¢. Dlatego mozna przyjaé, ze nauczyciele musza poprawia¢ ujawnione niedociagniecia
opisow zabaw. Roéwnoczesnie jednak nie pozwala to na przychylng ocene kwalifikacji autorow licznych
podregcznikow adresowanych do wychowawcow. Nie podali oni bowiem kluczowych informacji o
planowanych przebiegach gier i zabaw.

W przebadanym materiale bardzo rzadko pojawiaty si¢ kolumny ¢wiczebne typowe dla druzynowych
gier sportowych. Zabawy i gry ruchowe zatem nie w peli przygotowujg uczniéw do rywalizacji zespotowe;.
Ponadto stwierdzono, ze wyraznie brakowalo niektéorych ustawien grupy przygotowujacych dzieci do
istotnych umiejetnosei praktycznych.

W ocenianych zabawach i grach ruchowych przede wszystkim aktywizowano uczniow w ramach
duzych grup. Zdecydowanie rzadziej planowano inspirowanie wychowankéw do wspotdziatania w matych
zespolach oraz wdrazanie ich do dziatan indywidualnych. To moze utrudnia¢ ksztaltowanie samodzielnosci
kilkulatkow. Z tych wzgleddw uznajemy, Zze oceniane gry i zabawy takze nie w pelni przygotowuja
wychowankow do udzialu w rywalizacji typowej dla sportow indywidualnych.

Jak ustalono wyzej, niektore z ustawien grupy pojawialyby si¢ raz na kilka zajgé lub jeszcze rzadziej.
Oznacza to, iz wystgpowalyby w lekcjach wychowania fizycznego sporadycznie. Jak mozna przyjaé, ich
wplyw na ksztaltowanie doswiadczen uczniow bytby wtedy znikomy.

Propozycje dalszych badan. Kontynuacja powyzszych badan mogloby by¢ oszacowanie, jakie gry i
zabawy w rzeczywistosci wybieraja nauczyciele przystepujacy do prowadzenia lekcji. To oni bowiem
ostatecznie rozstrzygaja o tym, ktore z rozwiazan zaproponowanych w podrgcznikach metodycznych
wykorzystaja we wlasnych zaj¢ciach wychowania fizycznego.

Ponadto krytyczne uwagi o sposobie redagowania opisoOw niektorych gier i zabaw ruchowych mozna
zastosowa¢ w pracy oficyn wydawniczych przygotowujacych podreczniki dla nauczycieli.
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Streszczenie

W prezentowanych badaniach oceniono zryinicowanie rodzajyw kolumn ccwiczebnych stosowanych w grach i
zabawach ruchowych. W tym celu przeanalizowano przebiegi 1869 gier i zabaw opisanyci w podrkcznikach adresowanych do
nauczycieli wychowania fizycznego. W trakcie eksploracji okazaio six, ie wielokrotnie autorzy opracowac metodycznych nie
przywiNezywali uwagi do okrervlania szykyw orewiczebnych, w ktyrych majNe przebywaoic i przemieszczaoic sik Uczniowie
biorNocy udziai w zajkciach usprawniania ruchowego. W ten sposyb tracono szanse na wykorzystanie potencjaiu tkwiNecego w
zaplanowaniu sposobu rozlokowywania i przemieszczania six uczniyw w trakcie zajkoc. Podczas badac okazaio sik, ie
oceniany zasyb zabaw i gier ruchowych nie w peini przygotowuje uczniyw do rywalizacji zespoiowej. Odnotowano takie
ograniczone wdraianie wychowankyw do samodzielnorci i wspyidziaiania w maiych grupach.

Siowa kluczowe: Pedagogika zabawy, gry i zabawy ruchowe, kolumny scwiczebne, wychowanie fizyczne

Ilempo Binuescokuii. /luchepenuiiiosana ouinka eapianmise opeanizayii yunie y npoueci npo6edeHts pyxiueux izop.
YV npeocmaesnenomy Oocnioscenni posensHymo pizHi eapianmu opeauizayii yuHie i KepieHUYmMea Humu 6 npoyeci
npogedenHs pyxausux ieop. Ilpoeedeno ananiz pekomeHO08aHUX pisHUMU aemopamu eapianmis opeanizayii 1869 ieop,
SIKI ONUCAHI 8 HABYANLHUX NOCIOHUKAX OISl eUUMenié (Pi3uuH020 6UX08aHHs. JOCHIONCEHHs NOKA3AMU, WO YACMUHA
agémopie HA8YANbHUX BUOAHL He NPUOINAE Y8acu ACNeKmam pOo3noOoiNy VUHI8 3a epYynamu PieHsA, ¥ AKUX 80HU NOBUHHI
nepedysamu 8 npoyeci nPOBeOeHH s pu, Wo CIMAGUMb YACMUKY 3 HUX ) HePIGHIYMOGU, d BHACIIOOK Yb020 — 00 6mMpamu
inmepecy 0o yiei icpu. Jlocniodcenns mMaxodc NOKA3AAU, WO 3ANPONOHOBAHA (POPMA OpeaHizayii pPyXausux icop
(ocobaueo ecmaghemmnozco xapaxkmepy) He NOGHOIO MIPOIO 20MY€ YuHi8 00 3maeanb. Biozmaueno maxooc odomediceny
PYX08Y AKMUGHICMb VUHIB, d MAKONC HeOOCMAMHIO IX NIiO20MOSKY w000 NposAsy IHiyiamueu ma 63aEMO00NOMO2U

VCMAHOBIEHHI 00 C80IX OOHONIMKIG.
Knrouogi cnosa: icpu, nobyoosani, Qizuune 6Uxo6anHs.

Ilemp Bunueskuii. /lughepenyupogannan oueHKa 6apuanmos OP2anu3ayuu yauiuxca 6 npouece nposedenus
n008u.)f(3ﬂblx uzp. B npedocmaeﬂeHHOM ucme()oeaHuu paccmompeHbl pas3iiudHble 6aPpUaHmsl OpecaHu3ayud y4auxcs u
PYKOBOOCMEA UMU 8 Npoyecce NPoeedeHUsi NOOSUNCHbIX uep. Ilposeden ananus peKomeHOyeMblX Pa3HbIMU A8mopamu
sapuanmog opeanusayuu 1869 uep, komopwvie onucansi 8 yueOHbIX ROCOOUAX Ol yuumenell Qu3UYecKko2o0 OCHUMAHUSL.
Hcmedoeamm nokasaniu, 4mo 4acmbs aenopoe the6Hux }’100061/{1/7 He npu()eﬂﬂem BHUMAHUSL acnekmam pacnpebeﬂeﬂuﬂ
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TexHoJorii HaBYaHHA (Qi3UYHOI KYJIbTYpPH

YYaWuxcs 6 epynnvi, pagHvie NO CUNAM, 8 KOMOPBIX OHU OOJHCHbI HAXOOUMbCA 6 Npoyecce NpPo8eoeHUs Uzpbl, 4mo
CMAgUM 4acmo U3 HUX 8 HepasHvle YCI06UA, a 6CIeOCMEUN IMO20 — K nomepe unmepeca K 0anHot uepe. Hcnedosanus
makoice NOKA3anu, Ymo npeodiazaemae Qopmsl OpeaHU3aAYUU NOOBUNCHBIX USOP (0COOeHHO dcmagemHozo xapakmepa)
He 8 NONHOU Mepe 20MOssAm YUeHUK08 K copesnosanuam. Ommeuaemes maxkice 0epanuieHHas 08UamenbHas aKmueHOCHyb
yyawuxca u He0OCMAamoyHas Uux no020mo6KA 8 NPOAGNeHUU UHUWUATUGLL U 3AUMONOMOWU NO OMHOUIEHUIO K
CBEPCMHUKAM.

Kniouesvle cnosa: uepu, nocmpoennue, Qpusuyeckoe 60cnumanue.

Petro_Vynchevskyi. Differentiated Estimation of the Variants of Organization of Pupils in the Process of
Conducting of Outdoor Games. In the presented study it was examined different variants of organization of pupils and
their guidance in the process of conducting of outdoor games. It was conducted the analysis of recommended by different
authors the variants of organization of 1869 games which are written in educational manuals for physical education.
The studies have shown that some authors of educational manuals don’t pay attention to the aspects of dissemination of
pupils into the groups equal according to their strength in which they should be placed in the process of game
conducting that places some of them into unequal conditions and as a result leads to lost of interest to a particular
game. The studies have also shown that presented forms of organization of outdoor games (especially of relay race
character) don’t fully prepare pupils to outdoor games. Also it was indicated limited motor activity of pupils and
insufficient their preparation in display of initiative and mutual help in relation to their peers.

Key words: games, construction, physical education.
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